
 

 

PLANNING 2024-2025 
Opgeven kan door een mail te sturen naar info@speciaal-centraal.nl  

PROFESSIONALISERING 

LEZINGEN  

DATUM:                                     AANBOD: 

Dinsdag 17 September 2024  Downsyndroom: omgaan met psychische structuurvastheid, 

Karel de Corte. Beekdal VSO Amersfoort, 15:00-18:00, €25,- 

Dinsdag 15 Oktober 2024  Verbeter je taal, training werkwoordspelling                             

Remy van den Hoed, Beekdal VSO Amersfoort, 15.00-18.00, 

€15,- 

Maandag 18 November 2024  Thematisch werken  

Eva Naaijkens, Klimboom SO Amersfoort, 15.30-17.30, €25,- 

Woensdag 12 Februari 2025  Korte lontjes bij ouders   

Hans Kalderbach, Lux Utrecht,15.00-18.00, €30,- 

Dinsdag 11 Maart 2025 Belevingscircuit TOS   

Kentalis, Meerklank Zeist,15.00-17.00, €15,-   

Dinsdag 25 Maart 2025  Training over social media en seksualiteit   

Fabriek 69, VSO Mozarthof Hilversum, 15.00-18.00, €30,- 

Woensdag 18 Juni 2025  Effectief rekenonderwijs  

Marcel Schmeier, Stip VSO Utrecht, 15.30-17.30, €25,- 

 

WORKSHOPS 

DATUM:                                    AANBOD:  

Dinsdag 19 November 2024  Kindermishandeling en huiselijk geweld incl. ervaring met de VR 

bril   

Fabriek 69, Rafael school Utrecht, 15.00-18.00, €30,- 

Donderdag 12 December 2024 Cultuursensitief werken en communiceren     

Lokaalnul, Meerklank Zeist, 15.00-18.00, €30,- 

 

WEBINAIR  

DATUM:                                     AANBOD:  

Maandag 13 Januari 2025  Sensorische profielen  

Angela Rozema – van Koeveringe en Karen de Vriend, 
Online/Zoom-Meeting, 15.00-17.00, €15,- 
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CURSUSSEN/SCHOLING  

LINEKE VAN OOSTRUM –  LEZEN MOET JE DÓÉN 

Woensdag 9 oktober 2024 

Woensdag 23 oktober 2024 

Beekdal VSO Amersfoort, 15.00-17.30, €30,- 

 

TRAUMASENSITIEF LESGEVEN – GELUKKIG OP SCHOOL  

Woensdag 13 november 2024; 09.00-15.00 

Woensdag 11 december 2024; 09.00-14.00 

Woensdag 15 januari 2025; 09.00-14.00 

Stip VSO Utrecht, tijden zie boven, €100,- 

 

CHRISTIEN OUDSHOORN – DEEP DEMOCRACY 

Maandag 10 februari 2025 

Maandag 3 maart 2025 

Stip VSO Utrecht, 15.00-18.00, €30,- 

 

CED – ONDERWIJSASSISTENT GEDRAGSCOMPETENT  

Woensdag 5 Februari 2025 

Woensdag 12 Maart 2025 

Woensdag 9 April 2025 

Beekdal VSO Amersfoort, 15.00-18.00, €150,-  

 

GEBAREN CENTRUM NEDERLAND  

Donderdag 3 April 2025 

Donderdag 17 April 2025 

Donderdag 15 mei 2025 

Woensdag 28 mei 2025 

Stationsplein 121, 3818 LE Amersfoort, 15.00-17.00, €30   

 

AUTISME ANDERS BEKEKEN – SUZANNE ROUWHORST 

Dinsdag 21 januari 2025 

Donderdag 20 februari 2025 

Maandag 17 maart 2025 

Maandag 7 april 2025 

Donderdag 15 mei 2025 

Rafael school Utrecht, 15.30-18.00, €400   

 



 

 

NETWERKEN 

WERKGROEP VSO-DIPLOMA  

Coördinator: Diane 

Datum Tijd  Locatie 

Maandag 18 november 2024 10.00-11.00 uur Teams 

   

INTERN BEGELEIDERS  

Coördinator: Mandy 

 

LOGOPEDISTEN 

Coördinator: Diane 

 

GEDRAGSDESKUNDIGEN 

Coördinator: Lisanne 

Datum  Tijd  Locatie 

Woensdag 16 oktober 2024 09.30-12.00 VSO Heuvelrug      

Dinsdag 11 februari 2025 09.30-12.00 Beekdal VSO 

Woensdag 16 april 2025 09.30-12.00 Meerklank VSO 

Datum Tijd  Locatie 

Dinsdag 24 september 2024 14.00-16.00 uur Klimopschool 

Donderdag 16 januari 2025 14.00-16.00 uur Beekdal VSO 

Dinsdag 15 april 2025 14.00-16.00 uur Meerklank VSO 

Datum Tijd  Locatie 

Dinsdag 24 september 2024 9.00- 11.00 uur VSO Aventurijn 

Donderdag 21 november 2024 9.00- 10.30 uur Digitaal, Teams 

Dinsdag 28 januari 2025 9.00- 10.30 uur Digitaal, Teams 

Donderdag 13 maart 2025 9.00-11.00 uur VSO Heuvelrug 

Dinsdag 10 juni 2025 9.00- 11.00 uur STIP VSO 



 

 

STAGECOÖRDINATOREN 

Coördinator: Lisanne 

 

MANAGEMENT 

Coördinator: Diane 

 

PRAKTIJKVAKDOCENTEN 

Coördinator: Mandy 

Datum Tijd  Locatie 

Maandag 21 oktober 2024 15.30- 17.15 uur Beekdal VSO 

Donderdag 27 maart 2025 15.30- 17.15 uur Locatie volgt 

 

 

 

 

 

Datum Tijd  Locatie 

Donderdag 7 november 2024 9.30 - 11.30 uur VSO Aventurijn 

Woensdag 2 april 2025 9.30- 11.30 uur Fysiek, ntb 

Datum Tijd  Locatie 

Donderdag 24 oktober 2024 9.15 - 12.30 uur Parkhuis Amersfoort 

Donderdag 10 april 2025 9.15 - 12.30 uur  Theetuin Eemnes 



 

 

 
TOELICHTING AANBOD 2024-2025 
LEZINGEN 

LEZING KAREL DE CORTE OP DINSDAG 17 SEPTEMBER 2024  

Vorig schooljaar is de lezing van Karel de Corte goed bevallen dus hebben we 

besloten hem nog een keer aan het professionaliseringsaanbod toe te voegen. Karel 

de Corte is een Vlaamse orthopedagoog en werkzaam in Den Dries 

(www.dendries.be) te Evergem. Karel De Corte, een bevlogen spreker, belicht het 

Down syndroom met empathie en inzicht. Hij is auteur van verschillende publicaties. 

Karel de Corte geeft een lezing over hoe om te gaan met psychische 

structuurvastheid bij mensen met het syndroom van Down.  

 

TRAINING VERBETER JE TAAL, REMY VAN DEN HOED OP DINSDAG 15 OKTOBER 2024  

Ontdek hoe je snel en moeiteloos, als werknemer in het onderwijs, foutloze teksten 

schrijft met onze taaltrainingen! Verhoog je zelfvertrouwen en straal meer autoriteit 

uit zonder die vervelende taalblunders. Werkwoordfouten, zoals die lastige d/t-

kwestie, worden grondig aangepakt. Onze trainingen zijn interactief: direct oefenen 

met de aangereikte kennis. Het uitgebreide werkboek biedt heldere uitleg en dient 

als handig naslagwerk. Een leuke quiz aan het einde van elke sessie test je kennis. 

Ontvang na afloop een waardevol certificaat en blijf oefenen in onze digitale 

leeromgeving. Leer op een leuke en simpele manier alles wat je nodig hebt om je 

schrijfvaardigheden te perfectioneren! 

 

THEMATISCH WERKEN, EVA NAAIJKENS, MAANDAG 18 NOVEMBER 2024   

Eva Naaijkens brengt passie en diepgaand inzicht naar voren in haar boeiende 

lezing over thematisch werken. Eva Naaijkens vertelt hoe je als school thematisch 

onderwijs kunt ontwerpen en geven, waarbij je niet alleen de zaakvakken aanbiedt, 

maar waarin je ook onderdelen van het taalonderwijs, burgerschap, digitale 

geletterdheid en de creatieve vakken onderbrengt. Eva's lezing geeft inspiratie en 

praktische tips, waarbij ze de essentie van thematisch werken helder en 

toegankelijk overbrengt, waardoor haar toehoorders geïnspireerd en gemotiveerd 

de zaal verlaten. 

 

 

 

 



 

 

TRAINING KORTE LONTJES BIJ OUDERS, HANS KALDENBACH, WOENSDAG 12 FEBRUARI 

2025  

Bekend van de boeken ‘machomannetjes’ of ‘korte lontjes’!  

Ouders willen vaker meteen aandacht en eisen soms dat je onmiddellijk maatregelen neemt. Hoe stel je 

grenzen aan ouders? Hoe reageer je op een impulsmail? Wat doe je als ze je 

deskundigheid in twijfel trekken? Wat als ze blind achter hun kind blijven staan? 

Dit is je dilemma: alle ouders willen gehoord worden én je bent verantwoordelijk 

voor je besluiten op school. 

Met levendige anekdotes en praktische strategieën, biedt Hans Kaldenbach inzicht 

en handvatten om conflictsituaties effectief te benaderen.  

 

BELEVINGSCIRCUIT TOS, KENTALIS, DINSDAG 11 MAART 2025   

In deze workshop ervaar je zelf wat een taalontwikkelingsstoornis (TOS) is. Het 

Belevingscircuit TOS van Kentalis biedt een boeiende reis door de wereld van 

Taalontwikkelingsstoornissen (TOS). Met interactieve stations en ervaringsgerichte 

activiteiten dompelt het circuit deelnemers onder in de uitdagingen van mensen 

met TOS. Door bewustwording te vergroten en vaardigheden te ontwikkelen, 

draagt het circuit bij aan begrip voor mensen met TOS. 

 

TRAINING SOCIAL MEDIA EN SEKSUALITEIT, FABRIEK 69, DINSDAG, 25 MAART 2025  

Deze training is bedoeld voor professionals die zich willen verdiepen in social media gebruik van 

kinderen en jongeren. Social media is niet meer weg te denken uit het leven van 

kinderen en jongeren. Vanuit ouders horen we heel vaak signalen waarmee men 

aangeeft ‘achter de feiten aan te lopen’. Ze geven aan hun kinderen en jongeren moeilijk 

te kunnen begeleiden en opvoeden t.a.v. computer- en smartphone gebruik. Binnen 

sociale media zijn veel “trends” en alles gaat heel snel. Hierin participeren de kinderen 

en jongeren, zonder hiervan soms de gevolgen te kunnen overzien. “PAS OP! KIJK UIT! 

NIET DOEN! Helpt niet, maar wat kun je wel doen? Tijdens deze training geven wij info 

over social media en alles wat daarbij komt kijken. We geven je tips en concrete tools in 

handen om mee aan de slag te gaan. Behalve de noodzakelijke theorie is er ook veel tijd 

voor praktijk interactie en vragenstellen. Christel van der Horst en Jeroen Hindriks 

(experts op gebied van social media, relaties, intimiteit en seksualiteit) van Fabriek69 

hebben al vele trainingen, webinars, workshops, ouderavonden etc. gegeven over social 

media in combi met seksualiteit. Zij geven samen deze inspirerende, prikkelende en 

praktische training. Laat je meenemen in de wereld van liken, TikTok, Insta, taggen, B-

Real, (re)tweeten, sexting, webcamseks, Snapchat, porno, sextortion, dating etc. Dit zullen ze op een 

interactieve manier gaan doen en altijd up-to-date!!! 

 

 

 



 

 

EFFECTIEF REKENONDERWIJS, MARCEL SCHMEIER, WOENSDAG 18 JUNI 2025   

Marcel Schmeier biedt een verhelderend perspectief op effectief rekenonderwijs. 

Door praktische strategieën en bruikbare tips aan te reiken, streeft Marcel ernaar 

om leraren te ondersteunen bij het creëren van een stimulerende leeromgeving. 

Zijn aanpak richt zich op differentiatie en het betrekken van alle leerlingen, 

waardoor ze niet alleen rekenvaardigheden ontwikkelen, maar ook een liefde voor 

hiervoor ontwikkelen. Marcel heeft ervaring in het Speciaal Onderwijs en kan ook 

zijn kennis toespitsen op differentiatie in het Speciaal Onderwijs.  

 

WORKSHOPS 

KINDERMISHANDELING EN HUISELIJK GEWELD, FABRIEK 69, DINSDAG 19 NOVEMBER 2024  

INCL. ERVARING MET DE VR BRIL 

Fabriek 69 organiseert een workshop over kindermishandeling en 

huiselijk geweld. Deze sessie biedt waardevolle inzichten en 

praktische tools om deze complexe kwesties aan te pakken. Met 

deskundige begeleiding worden deelnemers uitgerust met kennis 

over detectie, preventie en ondersteuning van slachtoffers. Door 

bewustwording te vergroten en vaardigheden te ontwikkelen, 

draagt Fabriek 69 bij aan het doorbreken van de cyclus van 

misbruik en het bevorderen van welzijn binnen gemeenschappen. 

De ervaring met de VR bril zorgt ervoor dat je als deelnemer je kan inleven in de situatie van de leerling 

die te maken heeft met kindermishandeling en huiselijk geweld.   

 

CULTUURSENSITIVITEIT, LOKAALNUL, DONDERDAG 12 DECEMBER 2024 

Cultuursensitiviteit is van cruciaal belang in een diverse samenleving. Het gaat 

verder dan alleen tolerantie en respect voor andere culturen; het omvat het 

actief streven naar begrip, empathie en effectieve communicatie. Door 

cultuursensitief te zijn, kunnen we bijdragen aan inclusie, gelijkheid en 

succesvolle samenwerking. In het onderwijs is cultuursensitiviteit belangrijk om 

een inclusieve leeromgeving te creëren waarin alle studenten zich welkom en 

gewaardeerd voelen, ongeacht hun culturele achtergrond.  

Lokaal0 zet zich in om cultuur sensitieve vaardigheden te ontwikkelen en te 

integreren in verschillende aspecten van ons leven, zodat we een inclusieve en harmonieuze 

samenleving kunnen bevorderen. Lokaal0 heeft ervaring in het Speciaal Onderwijs in verschillende 

richtingen en clusters, dus kan zich tijdens deze workshop goed toespitsen op de doelgroep van Speciaal 

Centraal.  

 

 

 



 

 

WEBINAIR 

SENSORISCHE PROFIELEN, ANGELA ROZEMA – VAN KOEVERINGE, MAANDAG 13 JANUARI 

2025 

Angela Rozema biedt een Webinar over sensorische profielen, waarbij ze diep 

ingaat op de complexe relatie tussen zintuiglijke waarneming en gedrag. Met 

boeiende inzichten en praktische voorbeelden helpt ze deelnemers om 

sensorische behoeften beter te begrijpen en te ondersteunen. Deze sessie biedt 

waardevolle kennis voor professionals in het onderwijs en benadrukt het belang 

van individuele benaderingen bij het omgaan met sensorische uitdagingen.  

Er wordt antwoord gegeven op de volgende vragen: wat is zintuiglijke 

prikkelverwerking? Hoe ontstaat onder- en overprikkeling? Wat is de link tussen de beperking van een 

leerling en zintuiglijke prikkelverwerking? Wat kun je wel en niet doen in de onderwijssetting?  

 

CURSUSSEN/SCHOLING 

LEZEN MOET JE DÓÉN, LINEKE VAN OOSTRUM, 9 OKTOBER EN 23 OKTOBER 2024 

Vergroot je vakkennis tijdens deze 2 cursusdagen!  

De eerste dag begint met een diepgaande verkenning van leesdidactiek en 

effectieve voorbereidingen op het leesproces. Ontdekt het vormenboek, een 

speelse benadering om de 10 grondvormen eigen te maken, en leer de kunst 

van het zeggen Wat Je Ziet (het leren pictolezen).  

Op de tweede dag duiken we diepen in klankgebaren en de methodiek van 

‘Lezen wat je Kunt’, waarbij letters worden aangeleerd en samengevoegd tot 

woorden. Verken het computerprogramma ‘Kijken en Kiezen’ en ontdekt hoe je 

met ‘De Pictoschrijver’ om gaat. Uiteraard is er volop ruimte om al je vragen te stellen.  

 

TRAUMASENSITIEF LESGEVEN, GELUKKIG OP SCHOOL, 15 NOVEMBER 2024 – 11 DECEMBER 

2024 – 15 JANUARI 2025 

Getraumatiseerde kinderen hebben vaak moeite met leren, met reguleren van hun emoties en hun 

gedrag, en met vertrouwen in zichzelf en anderen. Doordat ze dagelijks te maken hebben (gehad) met 

onveilige of zeer stressvolle omstandigheden, zijn hun hersenen 

gericht op overleven in een bedreigende omgeving. Het gedrag van 

deze kinderen is voor leerkrachten vaak moeilijk te begrijpen. Dit kan 

leiden tot gevoelens van machteloosheid en frustratie.  

De training lesgeven aan getraumatiseerde kinderen biedt 

leerkrachten en andere onderwijsprofessionals de kennis en 

praktische handvatten om een negatieve spiraal te doorbreken, zodat 

getraumatiseerde kinderen zich optimaal kunnen ontwikkelen. Als school kan je hiermee in het leven 

van getraumatiseerde kinderen een groot verschil maken . De dames van Gelukkig op School gebruiken 

hierbij het boek en de theorie van van Leony Coppens: Lesgeven aan getraumatiseerde leerlingen.  



 

 

DEEP DEMOCRACY, CHRISTIEN OUDSHOORN,  10 FEBRUARI - 3 MAART 2025 

Hoe zorg je dat je goede gesprekken hebt? Zoveel mogelijk stemmen kunt horen? Hoe kunnen we de 
wijsheid zoveel mogelijk naar boven brengen? Hoe kom je tot goede besluiten? Hoe ga je goed om met 
conflicten?  

Het grootste deel van het werken in organisaties bestaat uit het nemen van beslissingen. En het zorgen 
dat mensen daar ook naar gaan handelen. De manier waarop een besluit tot stand komt, is niet altijd 
even effectief. Waardoor we gaan vertragen, zuchten en saboteren. Deep Democracy is een zienswijze 
en een methode die de onderstroom in groepen zichtbaar en hanteerbaar maakt. Tegenstellingen en 
botsende meningen worden op respectvolle wijze met elkaar onderzocht. In dialoog en in discussie. 
Besluitvorming met aandacht en waardering voor andere opvattingen. Door grondiger besluiten neemt 
de daadkracht toe. Wij werken met de Lewis Methode van Deep Democracy. Ontwikkeld door Myrna 
Lewis in het bedrijfsleven van post-apartheid Zuid-Afrika. Teams en organisaties die deze methode 
gebruiken, winnen aan effectiviteit. Gericht op inclusieve besluitvorming, co-creatie en duurzame 
verandering. Op participatief en dienend leiderschap. Op moedige samenwerking, want confronterend 
waar nodig. 

 

CED – ONDERWIJSASSISTENT GEDRAGSCOMPETENT, WOENSDAG 5 FEBRUARI 2025 – 12 

MAART 2025 – 9 APRIL 2025 

De CED biedt een krachtige cursus voor onderwijsassistenten: 

"Gedragscompetent". Er gebeurt de hele dag van alles. Sommige kinderen stuiteren, 

anderen zitten in een hoekje. Het is aan jou om daarmee om te gaan. Je 

vraagt je vast soms af: is dit gedrag nou normaal? Hoe zorg ik dat de 

leerlingen doen wat ik verwacht? Duik in de veel voorkomende problemen rond gedrag 

en werkhouding en leer ermee omgaan. Met de talloze tips en handvatten kun je de 

volgende dag al aan de slag. 

• Je hebt globale kennis verworven over de genoemde gedragsproblemen.  

• Je hebt geleerd te reflecteren op je eigen handelen en je kent de invloed daarvan op het gedrag van de 
kinderen.  

• Je hebt een start gemaakt met het verder ontwikkelen van de interpersoonlijke en pedagogische 
competenties die je nodig hebt om met genoemde gedragsproblemen om te gaan.  

• Je hebt een plan gemaakt om te werken aan je eigen tekorten en om je pedagogisch handelen te 
optimaliseren. 

 

GEBARENCENTRUM NEDERLAND, DONDERDAG 3 APRIL 2025 – 17 APRIL 2025 –  15 MEI 

2025 – 28 MEI 2025 

Het Gebarencentrum Nederland biedt een cursus aan die de kracht van 

gebarentaal toegankelijk maakt. De cursus van het Gebarencentrum biedt een 

waardevolle kans om gebarentaal te integreren in het lesprogramma. Door 

praktische training en diepgaande inzichten worden leraren uitgerust om 

inclusief onderwijs te bevorderen en de communicatie met de leerlingen te verbeteren. Iedere 

cursusdag wordt er een nieuw thema behandeld, zo komen o.a. de volgende thema’s aan bod: familie, 

spelen, in de klas, gevoelens en schoolactiviteiten.  

 



 

 

AUTISME ANDERS BEKEKEN, DINSDAG 21 JAN’2025 – DONDERDAG 20 FEB’ 2025 –  

DINSDAG 11 MAART 2025 – MAANDAG 7 APRIL 2025 – DONDERDAG 15 MEI 2025 

Deze unieke cursus bestaat uit vijf intensieve en praktisch toepasbare bijeenkomsten van elk ruim 2,5 
uur, waarin alle thema’s uit het Autismepaspoort ® en het boek ‘Autisme anders bekijken’ behandeld 
worden. De cursus Autisme Anders Bekijken is SKJ geaccrediteerd. De cursus wordt door deelnemers 
gemiddeld beoordeeld met een 8,9! Trainer Suzanne Rouwhorst heeft niet alleen een zeer brede 
theoretische kennis, maar heeft ook 25 jaar onderwijservaring én is ervaringsdeskundige. Juist deze 
combinatie wordt door deelnemers als zeer prettig ervaren.  

Opbrengst: 

Na het volgen van deze cursus hebben deelnemers een grondige basis gelegd om in omgang én 
benadering van kinderen met autisme verder te kijken dan uiterlijk gedrag en hun handelen aan te 
passen op de ondersteuningsbehoeften van individuele kinderen met ASS. Ook hebben zij ervaring 
opgedaan met het invullen van een Autismepaspoort en hiervan de vertaling te maken naar praktische 
aanpassingen in de praktijk.  

Inhoud:  

In deze cursus worden alle thema’s uit het Autismepaspoort en het boek ‘Autisme anders bekijken’ 
behandeld. Autisme anders bekijken betekent verder kijken dan de diagnose autisme en op zoek gaan 
naar individuele oorzaken van gedrag. Deze cursus bestaat uit vijf bijeenkomsten van elk 2,5 uur. 
Onderwerpen die aan bod komen zijn:  

- autisme in de DSM5  

- zintuiglijke waarneming  

- kenmerken van het denken  

- communicatie  

- cognitieve ontwikkeling  

- protectieve factoren  

- spanning en ontspanning  

- emotionele ontwikkeling  

- het autismepaspoort 

 

Kijktip: In de nieuwe Klokhuis aflevering (02-04-2024) vertelt Suzanne 
over (jouw) autisme, zandweggetjes en waarom minder stress belangrijk is! 

  


